
 

 

III Jornada Provincial de Psicología. 

I Simposio Provincial de Salud Mental 

 

 

 

Ciego de Ávila. Cuba. 

 

17 y 18 de enero de 2019 

 

 

 

 



 

ANUNCIO. 

Queridos colegas, 

La Sociedad de Psicología de Ciego de Ávila y el Departamento Provincial de Salud Mental 

en colaboración con la Universidad de Ciencias Médicas, los convocan a participar en la III 

Jornada Provincial de Psicología y el I Simposio Provincial de Salud Mental, donde se 

brindará la oportunidad de un intercambio científico saludable entre profesionales de la salud 

mental de nuestra provincia. El análisis de los siguientes problemas se analizará en 

profundidad: 

 Calidad de vida, estilos de vida y salud mental. 

 Sexualidad, violencia de género y salud mental. 

 Depresión y su repercusión en la salud mental  

 Salud mental en la tercera edad. 

 Prevención y manejo de conductas adictivas. 

 Prevención y manejo del intento suicida. 

 Psicología y salud infanto-juvenil. 

 Salud mental en situaciones de desastre. 

 Estrategias de trabajo comunitario para mejorar la salud mental de la población. 

 Psicología, promoción, prevención y rehabilitación en salud. 

 

Mejorar y proteger el bienestar mental de las personas en la provincia con respecto a estos 

temas es de suma importancia en este momento. Nuestro evento ha iniciado la conversación 

y espera continuar nuestra colaboración con profesionales de salud para ofrecer soluciones y 

explorar formas de hacer que el apoyo de la salud mental sea más fácil de entender y 

accesible. 

Sean bienvenidos. 

 

 

 

 



 

COMITÉ ORGANIZADOR. 

Presidente: MsC. Nathaly Dueñas López. Presidenta del Capítulo Avileño de Psicología de 

la Salud. Ciego de Ávila. Cuba. 

Vicepresidente: Lic. Madelin Castro Pérez. Jefa del Departamento Provincial de Salud 

Mental. 

Miembros: 

MsC. Yanet Díaz Valdés. 

DrC. Yalily Talabera Díaz 

MsC. Ania Ferriol Ramírez. 

Lic. Yeline Ruiz Betancourt.  

Lic. Danis Rodríguez Ceballos. 

TEMÁTICAS DEL EVENTO. 

1. Calidad de vida, estilos de vida y salud mental. 

2. Sexualidad, violencia de género y salud mental. 

3. Depresión y su repercusión en la salud mental  

4. Salud mental en la tercera edad. 

5. Prevención y manejo de conductas adictivas. 

6. Prevención y manejo del intento suicida. 

7. Psicología y salud infanto-juvenil. 

8. Salud mental en situaciones de desastres. 

9. Estrategias de trabajo comunitario para mejorar la salud mental de la población. 

10. Psicología, promoción, prevención y rehabilitación en salud. 

 

NORMAS PARA EL ENVÍO DE LOS RESÚMENES Y TRABAJOS. 

Los autores de los temas libres deberán enviar los resúmenes de sus  presentaciones al 

Comité Científico antes del 30 de noviembre de 2018, a la dirección electrónica: 

nathaly@infomed.sld.cu o saludmentalcav@infomed.sld.cu  
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Se podrán conceder prórrogas excepcionales, de acuerdo a las circunstancias que las 

determinen. 

El Comité Científico analizará los resúmenes presentados y notificará al autor sobre su 

aprobación antes del 14 de diciembre de 2018.  De ser aceptado para su inclusión en el 

Programa Científico, se solicitará el envío del trabajo completo según las normas que se 

especifican. 

Normas para el envío de los resúmenes: 

El resumen se enviará en papel carta (8,5 x 11), con un interlineado de espacio y medio, 

fuente Arial (12 puntos), y debe elaborarse en Word 6.0 (Microsoft) o superior. 

Título centrado,  en mayúsculas y negrita, con no más de 15 palabras. 

Los datos del autor principal (nombre completo, categoría profesional, científica y docente, 

especialidad o campo de la profesión en el que se desarrolla, centro o entidad de afiliación, 

municipio, correo electrónico y teléfono), se escribirán a tres espacios del título. A 

continuación, se agregará la relación de los coautores del trabajo: iniciales del nombre 

seguido de los apellidos, separados por comas.  Se subrayará el nombre y apellidos de quien 

hará la presentación. 

El texto del resumen comenzará a tres espacios de la identificación, sin encabezamiento, 

sangría al comienzo del párrafo ni espacio adicional entre  párrafos. Su extensión no podrá 

exceder las 250 palabras y se recomienda tenga la estructura siguiente: introducción, 

propósito del estudio, materiales y métodos, resultados y conclusiones. 

Especificar número de la temática en que se inserta el trabajo. 

FECHA LÍMITE DE ENTREGA DE LOS RESÚMENES. 

14 de diciembre de 2018. 

Una vez revisados los resúmenes y aprobados por el Comité Científico, se solicitará enviar 

los trabajos completos de los autores aceptados antes del 14 de enero de 2019. 

 

 

 



 

Normas para el envío de los trabajos completos. 

Tendrán ocho cuartillas como máximo y estarán estructurados de la forma siguiente: 

resumen, introducción, objetivos, materiales y métodos, resultados, discusión, conclusiones y 

referencias bibliográficas. 

El texto se enviará en papel carta (8,5 x 11), a espacio y medio entre líneas, fuente Arial (12 

puntos), previamente elaborado en Word 6.0 (Microsoft) o superior, o convertido a formato 

PDF de Adobe Acrobat con las especificaciones siguientes: 

 Título centrado, en mayúscula y negrita, con no más de 15 palabras. 

 Los nombres de los autores se escribirán a tres espacios del título, con las iniciales del 

nombre, seguidos de los apellidos, separados por comas y se subrayará el nombre y 

apellido de quien hará la presentación. 

  A continuación se identificará la(s) institución(es) de procedencia de la forma 

siguiente: nombre de la institución, municipio.  Deberá agregar a continuación número 

de teléfono y dirección electrónica. 

 Las imágenes, tablas y/o gráficos deberán formar parte también del documento Word 

o PDF.  El documento no excederá de 1 Mb.  En caso de que sea mayor de 300 Kb, 

se compactará en formato multivolumen con tamaño máximo de 300 Kb. 

  Si no están escritos con las especificaciones dadas, serán rechazado. 

FECHA LÍMITE PARA LA RECEPCIÓN DE LOS TRABAJOS: 

14 de enero de 2019 

 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN Y FECHA LÍMITE DE ENTREGA: 

CUOTA: 

100 CUP por persona. 

80 CUP para acompañantes. 

50 CUP para estudiantes. 

NOTA: Se cobrará la cotización por ser miembro de la Sociedad, tiene un valor de 25 CUP. 

FECHA: 14 de diciembre de 2018. 

 



 

CONTACTOS: nathaly@infomed.sld.cu  

saludmentalcav@infomed.sld.cu  
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